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EVOLUCION INTERANUAL DE LA POBLACION
INVERNANTE DE GARZA REAL ARDEA CINEREA
EN NAVARRA (NORTE DE ESPANA)

J. M. Lexuona * y F Campos *

RESUMEN.—-Evolucion interanual de la poblacion invernante de Garza Real Ardea cinerea
en Navarra (norte de Esparia). Se ha estudiado la evolucion interanual de la poblacion inver-
nante de Garza Real (4rdea cinerea) en Navarra mediante la realizacion, durante cinco invier-
nos consecutivos (1991-1996), de censos quincenales en los principales dormideros y agrega-
ciones diurnas de la especie. El nitmero de dormideros y de garzas invernantes ha aumentado a
lo largo del periodo de estudio, variando entre 19 y 21 localidades y entre 398 y 693 aves, res-
pectivamente, entre 1991 y 1996. La poblacion invernante de Garza Rcal estuvo compuesta
mayoritariamente por jovenes en septiembre-octubre, aumentando progresivamente el porcenta-
je de adultos a lo largo del invierno para volver a disminuir en marzo. El nimero total de aves
presentd varios maximos, relacionados con las migraciones post y prenupcial.

Palabras clave: Ardea cinerea, dormideros, estructura por edades, evolucién interanual,
fenologia, Garza Real, invernada.

SUMMARY.—Evolution of the wintering population of Grey Heron Ardea cinerea in Navarra
(northern Spain) from 1991 to 1996. Roosts and diurnal aggregations of Grey Herons {(Ardea
cinerea) were censused each forthnight from September to April during five consecutive years
(1991-96) in Navarra (northern Spain). The number of roosts and the peak number of wintering
herons increased during the study period, from 19 to 21 localities and from 398 10 693 birds,
respectively. The wintering population was mainly composed of young birds from September to
October and from March to April, while adult birds predominated during the midwinter months.
Total number of birds peaked several times along the study periods, apparently because of pre-
and postbreeding migratory movements.
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pea en las dltimas décadas (Walmsiey, 1975;
Reynolds, 1979; Marion & Marion, 1987;
Campos & Fernandez-Cruz, 1991; Fernandez-
Cruz et al., 1992). Faltan, sin embargo, estu-

INTRODUCCION

La Garza Real (Ardea cinerea) es una espe-
cie de amplia distribucion (Cramp &

Simmons, 1977; Hancock & Kuslhan, 1984;
Voisin, 1990). Son numerosos los trabajos que
tratan de la época de reproduccion, tanto en
Europa (Marion, 1980; Van Vessem &
Draulans, 1986; Marquiss, 1989; Lekuona &
Campos, 1995z), como en Espafia (Fernandez-
Cruz, 1975; Campos, 1984, 1991; Campos &
Fernandez-Cruz, 1991). Estos trabajos han
documentado ampliamente un importante
incremento de la poblacion reproductora euro-

dios realizados durante la época invernal
(véase, sin embargo, Birkhead, 1973,
Walmsley, 1975; Draulans & Van Vessem,
1985, 1986), a pesar de ser la época del afo
con mortalidades mas elevadas, sobre todo
entre los ejemplares jovenes (Vergeyen &
LeGrelle, 1952; North, [979; Draulans & Van
Vessem, 1986).

Este articulo presenta informacion sobre la
distribucién invernal de dormideros y agrega-
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ciones diurnas de Garza Real, dinamica pobla-
cional y estructura de edad en una regidn
(Navarra) poco estudiada hasta ahora.

MATERIAL Y METODOS

El 4rea de estudio abarcé toda la provincia
de Navarra (Fig. 1). Los dormideros y las
agregaciones diurnas fueron censados quince-
nalmente entre septiembre y abril durante
cinco afios (1991-96), anotandose el nimero
de ejemplares y su edad (distinguiendo entre

jbvenes y adultos segin las caracteristicas del
plumaje; Baker, 1982). Las observaciones en
dormideros se realizaron al atardecer con un
telescopio x20-60, y siempre a un distancia
infertor a los 100 metros, mientras que en las
agregaciones diurnas los censos se realizaron
por la mafiana (10-12h, hora oficial). Todos
los dormideros se localizaron en sotos de ribe-
ra situados en las orillas de los principales rios
de Navarra (Bidasoa, Irati, Ebro, Arga y
Aragén), de los embalses (Alloz, Eugui y
Yesa) y de lagunas (Las Caiias), estando for-
mados principalmente por chopos (Populus

MAR CANTABRICO

F16. 1.—Localizacion de los dormideros (circulos rellenos) y agregaciones diurnas (circulos vacios) mas
importantes de Garza Real en Navarra. Los nimeros se refieren a las localidades de la Tabla I.
[Wintering roosts (filled circles) and diurnal aggregations (open circles) of Grey Herons in the study area.

Numbers refer 1o localities in Table 1.]
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nigra y P. alba), sauces (Salix alba y S. atroci-
nerea), fresnos (Fraxinus excelsior) y tarajes
(Tamarix spp.).

RESULTADOS

Durante todo el periodo de estudio se ha
comprobado como el niimero de dormideros y
agregaciones diurnas de Garza Real ha ido
aumentando. Los dormideros y agregaciones
diurnas pasaron de 19 en 1991-92 a 25 en
1993-94 y a 21 en 1995-96. La tasa de creci-
miento de estos dormideros y de la poblacidn
invernante de garzas ha sido del 10,5% vy
74,1%, respectivamente (Tabla [). Los dormi-
deros mds importantes han sido los de Javier y
Yesa (en el rio Aragon) y el de San Adrian (rio
Ebro), mientras que la concentraciéon diurna
mas importante fue la de los arrozales de
Arguedas (Fig. 1). El dormidero de Granjafria
experimentd la mayor tasa de incremento con
un 800%, el de Recajo tuvo la mas negativa (-
91,1%) y el de Zolina desaparecid. De los 26
dormideros y agregaciones cstudiadas, 11
(42,3%) experimentaron una disminucion en
el numero de garzas presentes, frente a 15
(57,7%) que aumentaron, en algunos casos de
forma espectacular (Tabla 1).

La dindmica fendlogica de la Garza Real ha
variado a lo largo del periodo de estudio (Fig.
2A). En 1991-92 presentd tres picos, dos
durante la migracién postnupcial (principios
de octubre y de noviembre) y otro durante la
prenupcial (mediades de febrero). En 1992-
93 se observaron cuatro, dos durante la
migracion postreproductora (mediados de
septiembre y de noviembre) y otros dos en la
prerreproductora (mediados de enero y de
febrero). En 1993-94 la dinamica tuve cinco
méaximos (mediados de septiembre, primeros
de noviembre y de diciembre, primeros de
enero y mediados de febrero). En el ultimo
afio se observaron unicamente dos picos, aun-
que muy intensos (primeros de octubre y de
enero). De los datos fenolégicos se deduce
que el movimiento migratorio hacia el sur se
produce desde mediados de septiembre a
mediados de noviembre, mientras que el paso
hacia el norte se produce entre primeros de
enero y mediados de febrero. La poblacion
invernante que permanece en el drea de estu-
dio entre los maximos migratorios es peque-

fa (48-80 aves). Una vez se produce el pico
prenupcial, la poblacion de garzas presente en
los dormideros disminuye considerablemen-
te, de modo que en abril apenas quedan ejem-
plares.

La poblacion invernante de Garza Real en
Navarra se caracterizd por un predominio de
los ejemplares adultos salvo en los meses de
septiembre, octubre y abril (Fig. 2B), un
patrén que varié entre los cuatro inviernos
estudiados (y* = 237,3, g.l. = 42, P < 0,001).
Estas diferencias se debieron a los descensos
observados en los porcentajes de adultos pre-
sentes en octubre (1992 y 1994), en enero
(1995) y en febrero (1993 y 1994), probable-
mente asociados a las variaciones temporales
observadas en la dinamica poblacional de esta
especie.

Discusion

Nuestros datos indican un importante crect-
miento de la poblacién invernante de garzas en
el norte de Espaifia, probablemente ligado al
incremento de la poblacién reproductora en ¢l
norte y centro de Europa (Marion & Marion,
1987, Marquiss, 1989; Lekuona & Campos,
1995a).

La dinamica poblacional se caracterizé por
presentar varios maximos coincidentes con los
pasos migratorios (post y prenupcial). Este
mismo patrén ha sido descrito por Diaz er al.
(1996) basindose en recuperaciones de garzas
anilladas fuera de la peninsula Ibérica, que
proceden principalmente de Francia, Alema-
nia, Paises Balticos y Holanda.

Durante la migracion postnupcial los ejem-
plares jovenes constituyeron la clase de edad
méas abundante durante sus primeras fases
(septiembre-mediados de octubre), seguidos
de los adultos cn [as dltimas fases (mediados
de octubre-noviembre). Sin embargo, durante
la migracién prenupcial los adultos fueron
dominantes. Posteriormente (mediados de
marzo-abril), cuando la poblacion ha dismi-
nuido notablemente, los ejemplares jovenes
son dominantes hasta que abandonan definiti-
vamente el area de estudio y serian, por lo
tanto, los tltimos en llegar a las colonias de
reproduccién con las desventajas que ésto
supone (zonas de cria y areas de alimentacion
de peor calidad; Marion, 1980, 1984).
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TABLA ]

Evolucién de la poblacién invernante de Garza Real en Yos principales dormideros y agregacions diurnas de
Navarra, durante los cinco afios de estudio. Se indica la evolucion de cada dormidero (%) y el niimero de
dormideros estudiados en cada uno de los inviernos. Los valores se reficren al méximo registrado en cada
dormidero y agregacion en el mes de noviembre. El codigo numérico se corresponde con el de la Figura 1.
[Dynamics of the wintering population of Grey Heron in Navarre (northern Spain) from 1991 to 1996. We
show the rate of change for each roost or diurnal aggregation, as well as the number of roosts. Data are
the maximum number of herons censused in November. Locality codes correspond to Figure 1.]

Dormidero (cédigo localidad) 1991-92  1992-93  1993-94  1994-95  1995.96 %

[Roost (locality code)]

Las Caiias (1) .ccoevrccmimnrcnieenne 23 5 8 10 13 —434
Recajo (2) ......... 34 28 29 32 3 -91,1
La Grajera (3) ... — — 4 4 2 -50,0
Lodosa (4) .ooeeeenie 7 7 20 3 4 —42,8
San Adrian (5) ....... 40 57 70 78 84 +110,0
Granjadria (6) ......ccccoeeireeeerennannn 5 6 7 45 — +800,0
Cadreita (7) .oceooveeciiceeee — — 20 31 16 -20,0
Soto de Vergara (8) 12 8 3 10 7 41,7
Tudela (9) ... 4 6 16 27 16 +300,0
El Bocal (1 I) 12 8 7 12 5 -58,3
Ribaforada (12) .......................... — — 17 13 9 41,1
Fustifiana (13) ..cvvevvreevreeereviirnnes - — 14 20 13 -7,1
Bidasoa (14) ...ceveriimnicniins 4 5 6 3 4 0,0
Eugui (15) ceeeieieeericiriene 9 10 12 19 — +{11,1
Arazuri (17) i 22 26 43 32 36 +63,6
Alloz (19) e, 12 18 15 28 2] +75,0
Mendigorria (20) 45 28 38 12 7 -84,4
Traibuenas (21) -...ccoceverevrennne. — — 4 36 14 +250,0
Gallipienzo (23) ..covvvevvverisrivennnae — — 8 10 18 +125,0
Trati (24) ..o 4 5 7 10 - +150,0
Javier (25) 55 98 110 184 193 +250,9
Yesa (26) .ovoeiieeeeee e 38 4] 49 42 92 +142,1
Agregacion diurna

[Diurnal aggregation]

Arguedas (10) ..o 52 62 85 111 104 +100,0
Zolina (16) 13 _— — —_— - -100,0
Milagro (18) ... 7 12 20 25 32 +357,1
Monasterio de la Ohva (22) ....... — 16 12 18 — +12,5
Ntimeros de dormideros y agre-

gaciones diurmas .......oocnenennas 19 19 25 25 21 +10,5
[Number of roosts and diurnal

aggregations]

Total garzas ........ceecmrerceneanniconns 398 446 634 815 693 +74,1
[Number of herons]

La poblacién invernante de Garza Real en
Navarra estuvo dominada por ejemplares adul-
tos, lo que indica una distribucion diferencial
de las clases de edad. En nuestra zona de estu-

dio, el porcentaje de garzas jovenes esta corre~
lacionado negativamente con las bajas tempe-
raturas y con el nivel del cauce (Lekuona &
Campos, 1996). Probablemente, el mayor
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FiG. 2.—Dinamica poblacional de 1a Garza Real en Navarra (norte de Espafia) entre septiembre y abril (A),
y cambios en la estructura por edades (B) a lo lago de cuatro inviernos consecutivos (1991-95). Barras va-

cias: adultos; barras rellenas: jovenes.

[Population dynamics of Grey Herons in Navarva (northern Spain) from September to April (A) and chan-
ges in the proportions of adults (open bars) and young birds (filled bars) (B) during four consecutive win-

ters (1991-95).]
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tamafio corporal de los adultos les permita
estar mejor adaptados a las bajas temperaturas
(Lebreton, 1968), mientras que los jovenes se
dirigirian mas al sur buscando condiciones cli-
maticas mas favorables.

Los dormideros y agregaciones diurnas més
importantes en la zona de estudio se localiza-
ron cerca de areas de alimentacién adecuadas,
como piscifactorias (Lekuona & Campos,
1995b), cauces de grandes rios y arrozales. De
este modo, parece que la existencia de dreas de
alimentacién adecuadas (zonas poco profun-
das y con agua remansada, con presas y tallas
accesibles), podria también haber contribuido
a potenciar el crecimiento de la poblacion
invernante de esta especie, al igual que ocurre
en otras especies ictiofagas (Van Eerden &
Gregersen, 1995).
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