
Durante las últimas décadas se han registra-
do casos de expansión del área de distribución
de varias aves europeas, siendo la más especta-
cular la colonización de nuevos territorios de
cría en el oeste del Paleártico por la Tórtola
Turca Streptopelia decaocto (véase, por ejem-
plo: Kasparek, 1996). Otras especies como el
Verdecillo Serinus serinus, el Camachuelo Car-
minoso Carpodacus erythrinus, el Pájaro Mos-
cón Remiz pendulinus, el Fulmar Boreal Ful-
marus glacialis y el Pito Negro Dryocopus
martius, han sufrido expansiones en diferentes
direcciones en todo el continente europeo (Hen-
geveld, 1989). Varias hipótesis han sido pro-
puestas para explicar este fenómeno, aunque
las más utilizadas han sido el cambio climático,
los cambios en el hábitat, las mutaciones gené-
ticas y las habilidades específicas de disper-
sión de dichas especies.

El Avión Zapador Riparia riparia es un ave
ampliamente distribuida como nidificante en
toda la región Holártica (Cramp, 1988). En Es-
paña parece que su distribución está determi-
nada por la existencia de taludes donde asentar
las colonias (Cebreiro, 1997). Por ejemplo, en
la Meseta Norte se encuentra asociada princi-
palmente a la ribera de ríos y otros lugares con
presencia continua de agua (Bernis, 1971). Tra-
dicionalmente, el Avión Zapador ha sido con-
siderado como una especie que nidifica en áre-
as de escasa altitud en Europa, por debajo de
los 600 m (Bernis, 1971; Cramp, 1988) llegan-
do, sólo en algunas ocasiones, hasta los 900 m
(Sieber, 1982) y evitando, en todo caso, los
ríos montañosos (Sáez-Royuela, 1954). En Na-
varra, por ejemplo, tiene una distribución ex-
clusivamente mediterránea (Elósegui, 1985).
Sin embargo, en los últimos años se han locali-
zado colonias por encima de esta altitud en dis-
tintos sistemas montañosos del norte de Espa-

ña: Pirineos (Gallego et al., 1990), Macizo Ga-
laico-Portugués (González & Villarino, 1997) y
Cordillera Cantábrica (Álvarez Usategui, 1996;
Román et al., 1996; Jubete, 1997). Este fenó-
meno de ocupación de nuevas áreas de nidifi-
cación coincide curiosamente con una dismi-
nución poblacional de la especie en toda
Europa (Tucker & Heath, 1994).

En la presente nota se discuten diferentes fe-
nómenos que pudiesen explicar la reciente co-
lonización de territorios situados a altitudes has-
ta ahora desconocidas en la Península Ibérica.
El área de estudio está localizada en la vertiente
meridional de la Cordillera Cantábrica, tiene
una superficie aproximada de 1500 km2 y com-
prende la zona situada por encima de los 1000
m de las cuencas de los ríos Esla, Porma, Cu-
rueño, Torío, Bernesga, Cares, Sella, Cea y
Grande, todas ellas pertenecientes a la provincia
de León. Se trata de una zona montañosa aun-
que con valles amplios. Pertenece a la región
Eurosiberiana, la temperatura media anual osci-
la entre los 6 y los 9 °C y las precipitaciones va-
rían entre los 1100 y los 1500 mm anuales.

Para la localización de las colonias, coinci-
diendo con el periodo reproductor de 1997 y
1999, se recorrieron en vehículo las carreteras y
caminos y a pie las riberas de ríos y arroyos.
También se visitaron todos los lugares de ex-
tracción de áridos y otros desmontes del terreno
tanto de origen natural como humano. El nú-
mero de jornadas de campo empleadas fue de
12 en 1997 y de 10 en 1999. Para la cuantifica-
ción de los efectivos reproductores se conta-
ron los agujeros en los que se observaron sig-
nos evidentes de actividad, tales como adultos
o pollos en la entrada o marcas de uñas (Jo-
nes, 1986), y se consideraron como no utiliza-
das aquellas que tenían vegetación o telarañas
en la entrada (Hardwood & Harrison, 1977).
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Con el fin de evitar sesgos en la estima del nú-
mero de efectivos en las colonias, los censos se
llevaron a cabo antes de que tuviesen lugar las
segundas puestas.

En 1997 se localizaron 10 colonias, en las
cuencas de los ríos Esla (n = 5), Porma (n = 4)
y Curueño (n = 1) en las que nidificaron un to-
tal de 395 parejas. La altitud media fue de 1352
m con un máximo de 1620 m, que supone la
mayor altitud registrada en Europa para un
asentamiento de esta especie. El número medio
de parejas por colonia fue de 40 nidos (rango:
1-244).

En 1999 se localizaron sólo cuatro colonias,
situadas todas ellas en la cuenca del Porma. En
consecuencia, habían desaparecido todas las de
las cuencas del Esla y Curueño, seguramente
por la compactación de los taludes que las al-
bergaban ya que las únicas colonias que se
mantuvieron fueron aquéllas donde se mantuvo

la extracción de áridos. De las colonias del Por-
ma, tres permanecían en la misma localización
que en 1997, una había desaparecido y había
aparecido una nueva. La altitud media fue de
1267 m, la altitud máxima fue de 1515 m y el
número medio de parejas por colonia de 88
(rango: 3-224; Tabla 1).

También en la provincia de León, pero fuera
del área de estudio, se localizaron algunas co-
lonias más, en altitudes superiores a los 1000
m, en las cuencas de los ríos Luna (Cordillera
Cantábrica) y Eria (Montes de León).

Todas las colonias estudiadas estaban asen-
tadas sobre taludes surgidos por actividades hu-
manas, formados durante la construcción de
nuevas carreteras o por la extracción de áridos.
La utilización de bancales artificiales para la
construcción de nidos por el Avión Zapador
parece ser un hecho probado en Europa (Jo-
nes, 1986), ya recogido en España por Saéz-
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FIG. 1.—Localización del área de estudio en la provincia de León y situación de las colonias ocupadas en
1999 (� colonias ocupadas en 1997 y abandonadas en 1999; � colonias ocupadas en 1999).
[Location of the study area in the province of León and situation of the colonies (� occupied colonies in 1997
wich were abandoned  in 1999; � occupied colonies in 1999.]



Royuela (1954). Se ha apuntado la posibilidad
de que la proliferación de graveras haya podido
posibilitar la expansión de la especie en Ingla-
terra (Parslow, 1973) y en España (de Lope,
1983; de Lope et al., 1991).

En Cataluña, el asentamiento de colonias de
Avión Zapador a altitudes superiores a los 900
m ha sido atribuido a una progresión real del
área de nidificación o al oportunismo repro-
ductor de la especie (Gallego et al., 1990), aun-
que inclinándose por esta última posibilidad
debido a la vulnerabilidad de los lugares de ni-
dificación y a la rapidez del asentamiento. El
caso de las colonias leonesas podría ser similar,
ya que los lugares de nidificación son producto
de la reciente actividad humana. Además, en
poco tiempo podrían perder su adecuación para
el asentamiento de colonias como consecuencia
del endurecimiento del substrato por meteori-
zación o por la invasión de ectoparásitos he-
matófagos (de Lope et al., 1991; Cebreiro,
1997). No obstante, tampoco se puede descartar
que el oportunismo haya sido favorecido por
las buenas condiciones meteorológicas de las
últimas primaveras.

De la evolución de las colonias durante nues-
tro estudio llaman la atención dos cuestiones.
La primera es la rápida desaparición de las co-
lonias de las cuencas de los ríos Esla y Curueño
(Tabla 1), donde la especie no nidificó hasta
la década de los noventa (Costa & Purroy,
1987; datos propios). La segunda, la estabilidad
de las colonias de la cuenca del Porma, donde
se pasó de 337 nidos en 1997 a 351 en 1999, y
sólo una colonia cambió de emplazamiento. El

hecho de que esta población ocupe únicamente
lugares que dependen de la actividad humana
podría limitar, al menos en parte, las posibili-
dades de asentamiento definitivo de la especie.

La altitud no parece que sea un factor que li-
mite la distribución del Avión Zapador, ya que
nidifica por encima de los 4500 m en el Hima-
laya (Harrison, 1982). Más bien, la presencia de
la especie en una región concreta de su área de
distribución podría depender de la existencia
de lugares apropiados para la nidificación. De
hecho, las colonias que se asentaban en taludes
de carreteras y en graveras inactivas de nuestro
área de estudio han desaparecido en el periodo
considerado y sólo aquellas instaladas en gra-
veras activas se han mantenido. Sin embargo,
teniendo en cuenta la falta de datos históricos
de reproducción de esta especie en zonas de
montaña de toda Europa, la reciente aparición
en regiones montanas de la Península Ibérica
podría también responder a otros factores
como, por ejemplo, la mejora de las condicio-
nes ambientales en zonas elevadas (Hengeveld,
1989). Por tanto, podríamos estar ante un caso
de oportunismo reproductor que, ante la conti-
nuidad de actividades de extracción de áridos a
pequeña escala en los bancales donde se locali-
zan las colonias, y considerando la fuerte filo-
patría de esta especie (Cramp, 1988; Ragionie-
ri et al., 1991), podría derivar hacia un
asentamiento definitivo y como consecuencia
hacia una auténtica expansión de la especie en
altitud.
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TABLA 1

Número de nidos y colonias por cuenca hidrográfica
en los años 1997 y 1999. 
[Number of nests and colonies in each hydrographic
basin in 1997 and 1999.]

1997 1999

Nidos Colonias Nidos Colonias
[Nests] [Colonies] [Nests] [Colonies]

Porma 337 4 351 4
Esla 55 5 0 0
Curueño 3 1 0 0

395 10 351 4
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